
Assemblée Générale Elective Comité Aisne FFGym 
 

Samedi 19 septembre 2020 Cuffies              1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

COMITE DEPARTEMENTAL 
FFGYM AISNE 

 
 

ASSEMBLEE 
GENERALE 

ORDINAIRE ET 
ELECTIVE 

 

19/09/2020 
CUFFIES 

 



Assemblée Générale Elective Comité Aisne FFGym 
 

Samedi 19 septembre 2020 Cuffies              2 

 



Assemblée Générale Elective Comité Aisne FFGym 
 

Samedi 19 septembre 2020 Cuffies              3 

  
 
Édito de la Présidente  
Magalie Theureau/Cyrklewski 

Alors	 que	 la	 ligne	 d’arrivée	 apparait,	 il	 convient	 de	 revenir	 sur	 quelques	 aspects	 du	 mandat	
quadriennal	pour	rappeler	les	difficultés	surmontées	mais	aussi	les	réussites	principales,	de	s’arrêter	
sur	la	saison	2020	si	particulière	et	enfin	d’énoncer	quelques	perspectives	du	comité	pour	l’avenir.		

Un	mandat	2016/2020	mouvementé	mais	riche	…	

En	2016,	le	comité	repartait	après	quelques	tourments	avec	une	nouvelle	équipe	et	de	belles	envies.	
Ces	quatre	années	n’auront	pas	été	de	tout	repos,	avec	le	départ	difficile	d’un	agent	de	développement,	
des	clubs	dans	la	difficulté,	un	nouveau	recrutement	long	et	des	outils	à	s’approprier	dans	un	temps	
parfois	court.	La	fusion	des	grandes	régions	et	la	création	du	comité	régional	des	Hauts	de	France	ont	
impliqué	une	nouvelle	organisation	et	une	nouvelle	répartition	des	compétences.	Le	bilan	est	toutefois	
certainement	 plus	 positif	 que	 négatif	 car	 le	 nombre	 de	 pratiquants	 dans	 l’Aisne	 reste	 constant,	 les	
résultats	 sont	plus	que	 satisfaisants,	 je	 remercie	par	 ailleurs	 grandement	 les	 clubs	 sans	qui	 rien	de	
tout	 cela	 ne	 serait	 possible.	 Malgré	 les	 difficultés	 durant	 ce	 mandat	 quadriennal,	 les	 rapports	
d’activités	qui	ont	été	présentés	reflètent	la	richesse	et	la	diversité	de	nos	actions.	Ils	sont	le	fruit	du	
travail	de	celles	et	ceux	qui	œuvrent	au	quotidien,	pour	porter	la	Gymnastique	de	l’Aisne	vers	toujours	
davantage	 de	 modernité,	 de	 croissance	 et	 de	 réussite.	 	 Il	 faut	 retenir	 l’organisation	 du	 Tournoi	
international	U13	à	Soissons,	les	différentes	AXOCUP	à	Hirson,	Soissons	et	Laon,	la	mise	en	place	des	
rencontres	 Access	 Gym	 qui	 d’année	 en	 année	 regroupent	 de	 plus	 en	 plus	 de	 gyms,	 les	 actions	 de	
promotion	 comme	 au	 tour	 de	 France	 cycliste	 l’an	 passé	 et	 la	 bonne	 organisation	 des	 compétitions	
départementales	 ainsi	 que	 la	 qualification	 de	 bon	 nombre	 de	 nos	 Gyms	 sur	 les	 compétitions	
nationales,	 la	 formation	 des	 cadres	 avec	 GymnéoTV	 et	 des	 intervenants	 de	 renom…	 Le	 comité	 a	
recruté	Mr	Bacquié	en	2018	et	il	n’a	eu	de	cesse	de	progresser	dans	sa	tâche	d’accompagnement	des	
clubs	 depuis,	 notamment	 en	 participant	 aux	 formations	 FFGym	 et	 en	 s’appropriant	 les	 outils	 et	 les	
compétences	pour	la	gestion	d’une	structure	déconcentrée	FFGym	comme	la	nôtre.	Il	sera	un	atout	de	
qualité	pour	mener	à	bien	les	projets	du	futur.	En	effet	les	perspectives	pour	l’avenir	sont	grandes	et	
les	 tâches	qui	 incombent	au	comité	qui	 sera	élu	 lors	de	 l’AGE	restent	 importantes	mais	elles	seront	
certainement	extrêmement	fructueuses…		

Une	saison	2019/2020	vraiment	particulière.		

Cette	 dernière	 année	 du	 mandat	 aura	 été	 bien	 singulière	 :	 une	 saison	 tronquée	 qui	 s’achève	 sans	
activité,	sans	compétition,	une	situation	sans	précèdent.	Cette	pandémie,	qui	a	conduit	le	monde	à	se	
mettre	 en	 sommeil	 du	 jour	 au	 lendemain,	 a	 profondément	 marqué	 les	 esprits.	 Désarroi,	 émotion,	
inquiétude,	des	sentiments	mêlés	qui	ont	plongé	 les	clubs	et	 le	comité	dans	un	grand	trouble,	entre	
appréhension	et	tristesse.	Après	la	stupeur	des	premières	heures,	a	succédé	la	gestion	de	la	crise.	La	
mobilisation	a	été	rapide	et	générale	pour	analyser,	comprendre	et	chercher	des	réponses.	Le	comité	
n’a	 cessé	 de	 fonctionner	 en	 télétravail,	 afin	 de	 prendre	 les	 décisions	 nécessaires	 à	 la	 poursuite	 de	
notre	activité	et	 le	soutien	aux	clubs.	Cette	 longue	période	d’inactivité	a	très	vite	conduit	 les	clubs	à	
réfléchir	 à	 la	 manière	 de	 conserver	 les	 liens	 avec	 les	 licenciés	 et	 ils	 ont	 proposé	 des	 activités	
innovantes	 comme	 des	 cours	 virtuels,	 des	 défis	 et	 des	 jeux	 pour	 tous	 les	 publics	 souvent	 via	 les	
réseaux	sociaux.		Malgré	les	difficultés	les	clubs	et	le	comité	ont	cherché	à	se	mobiliser	et	chacun	a	fait	
preuve	de	créativité.	Je	les	en	remercie	encore	tous	…	
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La	 période	 de	 confinement	 aura	 bloqué	 tous	 déplacements	 et	 rencontres,	 mais	 aussi	 accéléré	 les	
réunions	 en	 visio-conférence	 nous	 faisant	 passer	 dans	 un	 autre	 mode	 de	 relation.	 Mode	 de	
communication	 qu’il	 serait	 souhaitable	 de	 faire	 perdurer	 accompagné	 de	 présentiel.	 La	 vie	 des	
bénévoles,	dirigeants	de	clubs	et	acteurs	du	comité,	est	très	souvent	rythmée,	ne	laissant	que	peu	de	
temps	pour	des	trajets	et	des	réunions.		

Dès	le	déconfinement,	le	Comité́	a	travaillé	avec	sur	le	plan	fédéral	de	soutien	et	de	relance	destiné	à	
tous	les	clubs.	Nous	avons	œuvré	pour	aider	les	clubs	dans	la	reprise,	aide	à	l’élaboration	notamment	
des	protocoles	sanitaires.		

Des	perspectives	pleines	d’espoir	…			

Aujourd’hui,	il	reste	forcement	des	incertitudes	d’abord	sanitaires	mais	aussi	économiques	et	sociales	
ou	encore	sportives.	Évidemment	les	clubs	aujourd’hui	et	le	comité	sont	dans	une	situation	difficile	et	
nouvelle,	l’évolution	de	la	pandémie	est	constante,	il	faudra	encore	faire	preuve	de	patience,	créativité	
et	réactivité.	Dans	ce	contexte,	et	sachant	que	les	réponses	sont	actuellement	inconnues,	nous	avons	
choisi	d’être	résolument	optimistes	en	pensant	aux	belles	perspectives	qui	nous	attendent.	D’abord	il	
faudra	 réussir	 la	 rentrée	 de	 septembre	 et	 accompagner	 les	 clubs	 dans	 leurs	 reprises.	 	 Ensuite,	 en	
intégrant	les	nouvelles	contraintes,	nous	aurons	à	reprendre	les	activités	habituelles	pour	et	dans	les	
clubs,	et	au	sein	du	comité.	Enfin	il	faudra	se	tourner	vers	l’avenir,	progresser	(notamment	dans	notre	
communication),	 et	 développer	 les	 différents	 projets	 du	 comité.	 Nous	 avons	 4	 ans	 pour	 mettre	 la	
gymnastique	 sous	 toutes	 ses	 formes	 en	 lumière	 sur	 le	 territoire	 Axonnais.	 	 Avec	 le	 plus	 de	
communication	 possible,	 d’échange,	 d’écoute,	 l’engagement	 de	 tous	 je	 me	 laisse	 rêver	 à	 de	 belles	
perspectives	 et	 réussites…	 Le	 bénévolat	 reste	 une	 mission	 difficile	 que	 l’on	 soit	 membres,	
responsables,	président	…	il	ne	faudra	pas	l’oublier	pour	les	4	ans	à	venir,	l’indulgence	sera	peut-être	
de	mise	pour	qu’on	avance	tous	vers	un	objectif	commun.	Certains	bénévoles	du	comité	ne	souhaitent	
pas	renouveler	leur	mandat,	je	tiens	à	les	remercier	de	leurs	engagement	pendant	toutes	ces	années,	
et	leurs	souhaite	une	bonne	continuation…		

Je	 tiens	encore	à	remercier	chaleureusement	 les	bénévoles	pour	 leur	engagement,	 les	clubs	et	 leurs	
dirigeants,	notre	salarié	et	l’ensemble	de	nos	partenaires	(la	FFG,	l’ANS,	le	conseil	régional	des	hauts	
de	France,	 le	 comité	 régional,	 Le	 conseil	départemental	de	 l’Aisne,	 l’agence	des	 services	 civiques,	 le	
CDOS)	nous	avons	besoin	de	tous	pour	une	réussite	future.	Gardons	espoir	en	l’avenir.		

	

Merci		
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Diplômes Saison 2019/2020 

Juge 1 GAF 

Perette DESEUSTE (la Laonnoise) 
Soline LALISSE (St Quentin Gymnastique) 
Constance NOWAK (St Quentin Gymnastique) 
Emie VALDEGAMBERI (la Laonnoise) 

Juge 1 GAM Océane RICHARD (la Soissonnaise) 
Valentin SOHYER (l’Hirsonnaise) 

Juge 2 GAF 

Marie COHU FALOURD (la Laonnoise) 
Margotte DESEUSTE (la Laonnoise) 
Loane FRANCOIS (St Quentin Gymnastique) 
Zoé LAVALARD (St Quentin Gymnastique) 
Lara LEBON (l’Hirsonnaise) 
Lucie MARCQ (la Laonnoise) 
Jade MERELLE (Entente Sportive des Cheminots de Tergnier) 
Celeste NOWAK (St Quentin Gymnastique) 
Charlyne TRZECIAK (l’avant-garde de Château Thierry) 

Juge 2 GAM Alexandre EMERY (Entente Sportive des Cheminots de Tergnier) 
Tom MANAIN (la Fresnoysienne) 

Juge 3 GAF Maëva GUILLAUME (St Quentin Gymnastique) 
Vianney PROBST (St Quentin Gymnastique) 

Animateur fédéral GAF Nathalie CASIER (St Quentin Gymnastique) 
Moniteur fédéral GAF Rodolphe DURAND (Entente Sportive des Cheminots de Tergnier) 
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gemenépartementa 
 

Compte rendu général de la saison 2019/2020 
 
COVID 19: 
 
Impossible de ne pas commencer par la pandémie et le confinement dans ce compte-rendu global tant 
cela aura eu un impact sans precedent sur tout le monde. En dépit de la frustration de devoir 
interrompre toute la saison prématurément et de ne pouvoir la reprendre, nous pouvons au moins nous 
réjouir du fait qu’il n’y ait pas eu d’incidents dû au virus sur notre territoire. Malgré les inquiétudes, les 
clubs ont su faire face et proposer des alternatives à leurs licenciés afin de maintenir le contact. 
 
Pour accompagner les clubs pendant cette période très particulière, le comité s’est faitle relais des 
informations fédérales, ministérielles, des dispositifs d'aides, des formations mises à disposition, etc.  
 
Outre les competitions, les stages, les galas et autres événements gymniques prévus au calendrier, le 
projet de developer des animations freestyle gym a dû être repoussé. Les volontaires en service civique 
du comité avaient la spécialité "freestyle gym" dans leur cursus et auraient pu utiliser le matériel 
freestyle du comité pour aller proposer des interventions dans des clubs ou des collectivités qui étaient 
d'accord pour les accueillir. C'est du moins ce qui était prévu avant le confinement causé par la 
propagation du coronavirus.  
 
 

Stages : 
 

N°1 : Stage du lundi 26 août au mercredi 28 août 2019 à HIRSON 
 

Objectif du stage : Remise en forme 
Public concerné : Collectif départemental GAF GAM 
Lieu du stage :  

⇒ Salle d’entraînement : Gymnase Georges Hébert 02500 Hirson 
⇒ Lieu d’hébergement : Abbaye St Michel rue du chamiteau 02830 St Michel 

 
Ø N°2 : Stage du dimanche 29 septembre 2019 à TERGNIER  
 

1er stage d’orientation GAF GAM de la saison, ouvert à tous. 
2 orientations sur le stage :  
Le premier vers les stages performances : stage région 
Le deuxième vers les stages départementaux 
 
1 : Test PAS : 
Gymnastes concernées : 2010, 2011, 2012 évoluant vers la performance 
Programme : test physique nationaux. Grilles PAS 
Niveau minimum : - 2012 : grille PAS 8 ans en cours d’acquisition 
                               - 2010, 2011 : grille 8 ans acquise et grille 9 ans en cours d’acquisition 
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2 : Stage départemental : 
Gymnastes concernées: 2012, 2011, 2010 
Programme: test physique souplesse départementale 
Niveau minimum: - 2012, 2011 : fédéral B et poussines perf 8-9 ans 
                               - 2010 : fédéral A 
Lieu du stage: Salle Bernard et Colette Lemaine 02700 Tergnier 
 

Ø  N°3 : Stage du dimanche 20 octobre 2019 à TERGNIER  
Stage départemental GAF GAM du secteur national, ouvert à tous. 
Gymnastes concernées : 2007 et + 
Niveau minimum: Performance et national 
Lieu du stage : Salle Bernard et Colette Lemaine 02700 Tergnier 
 

Ø N°4 : Regroupement du samedi 26 octobre  et dimanche 27 octobre 2019 à Chantilly   
  Lieu du stage : Gymnase de Chantilly – Halle des Bourgognes 60500 Chantilly  
 Objectif du stage : Offrir aux gymnastes du département une dynamique dans la préparation des 
échéances compétitives.    
	

Ø N° 5 : Stage du mercredi 30 octobre 2019 à Saint Quentin  
Suite du stage GAF GAM d’orientation du 29 septembre 2019 à Tergnier. 
Lieu du stage : Salle de gymnastique 17 boulevard Victor Hugo 02100 Saint Quentin 
 

Ø N°6 : Stage du samedi 21 et dimanche 22 décembre 2019 à TERGNIER  
2 listes différentes pour le stage :  
1 : Stage ouvert à tous les clubs : 
Gymnastes concernés : Fédéral 2007, 2008, 2009 
 
2 : Stage détection 
Lieu du stage : Salle Bernard et Colette Lemaine 02700 Tergnier 
 
 

Ø N°7 : Stage du samedi 15 et dimanche 16 février 2020 à Soissons  
2 listes différentes pour le stage :  
1 : Stage détection + ouverture aux 2013 : 
Gymnastes concernées : listing par ailleurs + ouverture exceptionnelle aux 2013 
Lieu du stage : Gymnase Emile Barbier 02200 Soissons 
 
2 : Stage détection : 
Lieu du stage : Salle Bernard et Colette Lemaine 02700 Tergnier 
 

Ø N° 8 : Stage du samedi 22 février et dimanche 23 février 2020 à Tergnier  
Stage ouvert à tous les clubs : 
Gymnastes concernés : nationaux 2009 et +  
Lieu du stage : Salle Bernard et Colette Lemaine 02700 Tergnier  
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Competitions : 
- 14,15/12/2019 à Laon : individuels performance et fed A GAM/GAF 
- 25,26/01/2020 à Soissons : Equipes performance FED A GAF 
- 25,26/01/2020 à Fresnoy-le-Grand : Equipes performance toutes catégories GAM 
 
Rencontres Accessgym : 

- 16/11/19 : Hirson en marge de l'AG du comité, à Hirson. 78 participants 
- 14/12/19 : Laon, environ 50 participants 
- 25/01/2020 : Soissons, environ 60 participants 

 
Formations :  

- 10,11/02/2020 : formation des agents de développement à Paris : outils numériques 
- 21,22 et 23/08/2020 : CAMA à Tours : sortie de crise COVID + gestion emploi dans le club 

A venir :  
16/10/2020 : Quali-club (dispositive d’auto evaluation des clubs sur leur engagement associative et leur 
appartenance au projet federal) ;  
Et 25/09/2020 : Score gym ( nouveau système informatique de saisi des notes en competition ) 
12 et 13/10/2020 : formation au siege de la fédération pour les Agents de développement  
 
Subventions :  

• PSF :  
o Comité départemental 9 000 € pour 3 actions  
o Hirsonnaise : 3 040 € pour 2 actions 
o Soissonnaise : 8 000 € pour 3 actions  

•  conseil départemental : 
- aide au fonctionnement du comité ; soutien aux clubs ; acquisition de materiel : en cours 

 
Acquisition materiel :  

- Réabonnement à Gymneo TV pour les clubs 
- Rachat de 600 livrets du pratiquant Accessgym GAF 

 
Réunions visio – fédé, comité directeur : 

- 28/09/2019 à Cuffies avec les membres du comité : (Préparation de l’Assemblée Générale, 
L’Axo cup, la désignation des lieux de competition, les lieux de stage, les actions Access gym, 
les partenariats (gymnéeo, colosse aux pieds d’argile), les championnats d’Europe 2020, le 
COT, les formations, point sur les finances, prochaines reunions) 

- 15/12/2019 à Laon avec les membres du comité : continuité de la précédente reunion. 
- 01/04/2020 : Formation visio pour l'accompagnement des dossiers de subvention PSF des 

clubs 
- 17/06/2020 : Réunion avec les membres du comité pour faire un bilan du confinement, 

repartition de l’enveloppe allouée pour les subventions matérielles entre les clubs en fonction 
de leurs projets ; et prévoir la saison prochaine avec les éventuelles adaptations à envisager 
à cause du coronavirus. 

- 24/06/2020 : reunion avec le pôle territoire de la federation pour échange d’expériences 
avec les collègues agents de développement 
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-  
- 30/06/2020 : reunion sur les outils de gestion des licenciés en visio conférence avec des 

représentants des enterprises concernées 
Projets :  

• freestyle : 
Animation freestyle dans les clubs et vers des publics non traditionnels: écoles, collectivités, afin de 
trouver de nouvelles licences. Mise à disposition du matériel freestyle, utilisation du minibus pour 
déplacer le matériel. Salarié mis à disposition. L'important sera de trouver les bons intervenants 
(autres services civiques ? ou référent départemental).  

 
• colosse aux pieds d’argile :  

Le comité vient d’adhérer à l’association "colosse aux pieds d'argile" et souhaite mettre en place des 
interventions de l'association au sein du territoire pour sensibiliser à la question du harcèlement sexuel 
dans le sport. 
 

• nouveaux clubs :  
Cf : animation Freestyle plus haut : villes qui ne possèdent pas de club ffgym et qui sont suffisamment 
grandes pour posséder les infrastructures nécessaires comme : Villers Cotterêt, Guise, Fère en 
Tardenois… 
 

Bacquié Raphaël 
Agent de développement  
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      RAPPORT  
 

                                          TECHNIQUE 

 

                                GENERAL  
                                             
                                              2019-2020 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une saison coupée en plein élan, traversée par la crise sanitaire et l’obligation de tout arrêter… 
La gymnastique départementale n’a pas pu montrer ses talents sur le plan régional et national 

puisque la saison s’est interrompue en mars mais la dynamique au sein des clubs était bien présente 
pendant cette période de confinement.  

Nous avons effectivement pu constater des initiatives pour garder un lien avec le sport et c’est là 
un bon indicateur de la vitalité des clubs axonais.  

 
La saison n’a donc pas eu lieu mais d’autres moyens ont vu le jour pour entretenir le contact et je 

remercie les techniciens du département de l’avoir maintenu avec les gymnastes dans les clubs, à 
distance certes mais avec cette volonté de vivre la gymnastique malgré tout. 
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Le bilan de la saison ne se résume pas et fort heureusement à cette période de crise sanitaire.  

Des actions et des compétitions ont eu lieu sur notre territoire avant le confinement avec une 
organisation qui est bien rôdée et qui permet de rassembler de nombreux clubs. Les compétitions 
départementales ont été une réussite avec l’organisation du championnat de l’Aisne Individuel à Laon en 
décembre qui a rassemblé nos deux disciplines phares (GAM – GAF) et l’organisation du championnat de 
l’Aisne par équipes à Soissons pour les féminines et à Fresnoy-le-Grand pour les masculins.  
 
Nous avons pu également organiser notre Axo Cup cette saison en novembre à Hirson qui a permis de 
mettre en avant les gymnastes du département. Cet événement a été couplé par la mise en place d’une 
action départementale autour de l’Access Gym qui a rassemblé un bon nombre de gymnastes.  
 
Nous continuons par ailleurs à proposer des temps de stages pour nos gymnastes au sein de notre 
département. Le lancement de la saison précédente a été l’occasion de rassembler des gymnastes avec 
notamment des stages à Chantilly, Tergnier et Soissons.  
 
Il en est de même pour les formations des juges qui se poursuivent dans l’Aisne. La région délègue à 
nos responsables départementaux la prise en charge des formations. Elles sont de proximité et 
permettent à un plus grand nombre de participer.  
 
Nous avons encore des terrains à explorer en rassemblant plus de personnes et en s’ouvrant à d’autres 
disciplines qui émergent timidement dans le département : la GAC, la GR, l’Aérobic, la Team Gym, le 
Freestyle.  
 
 
 

Le bilan technique général du cycle qui vient de se terminer reste positif car durant ces quatre 
années, nous avons œuvré pour dynamiser le département, avec des hauts, des bas mais toujours avec 
cet esprit et cette envie d’avancer ensemble pour accompagner les clubs et dynamiser le département.  

Je remercie l’ensemble des élus techniques ainsi que les entraîneurs et juges qui s’investissent 
dans le département.  

 
 
 

 
 
 

                                                                                                                                                                       
Le délégué technique général                                                                                                                                              

FORGET Ludovic 
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Compte-rendu technique GAM départemental 
 

Le présent document propose un bilan de la saison 2019-2020, orienté autour des deux axes 
suivants : 

 
I. Compétitions départementales : bilan, analyse et perspective 
II. Actions mises en place 
 

I. Compétitions départementales : bilan, analyse et perspective 
 

Ø En préambule…Des effectifs en légère hausse... 
 
Les compétitions départementales ont été marquées cette saison par une légère hausse des 

effectifs. Les engagements en compétition ont effectivement légèrement augmenté au sein du 
département et c’est un bon indicateur. Les programmes fédéraux commencent à rassurer les clubs et 
les actions mises en place portent leur fruit.  Il y a en effet un panel assez conséquent d’offres 
compétitives proposé par la fédération allant du gymnaste débutant au gymnaste confirmé. Cette 
augmentation reste à nuancer chez nos plus jeunes gymnastes car l’effectif des poussins est en baisse. 
Cela peut s’expliquer par la date de la compétition départementale placée en décembre. Il était peut-
être encore un peu tôt pour les clubs de se positionner, notamment chez les poussins. C’est une 
réflexion que nous conduirons à l’avenir au sein des commissions techniques pour établir le calendrier.  

Nous avons à nouveau accueilli cette saison les gymnastes de la Somme sur nos différentes 
compétitions départementales. Cette initiative contribue au dynamisme du département et permet 
d’étoffer nos compétitions chez les masculins et de rendre l’organisation plus simple. Pour la saison à 
venir, une demande du comité de l’Oise a été formulée pour rejoindre à son tour le département de 
l’Aisne sur les compétitions départementales.  

 
I. Compétitions départementales : bilan, analyse et perspectives 
 

1) Championnat de l’Aisne Individuel  15 décembre 2019 à Laon 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catégorie 
représentée 

Saison 
2015-2016 

Saison  
2016-2017 

Saison 
2017-2018 

Saison 
2018-2019 

Saison  
2019- 2020 

Poussins 
 

18 10 22 14 8 

Finalité 
régionale 

2 1 0 2 10 

Finalité nationale 

Trophée 
fédéral 

22 

Trophée 
fédéral 

21 
Performance 

16 
Performance 

15 
Performance 

16 
Performance 

11 
Performance 

9 
Total 53 41 38 31 34 
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2) Championnat de l’Aisne par équipes 
⇒ Performance, fédéral A, fédéral B et filière régionale Poussins– 25 janvier 2019 à 
Fresnoy-le Grand.  
 

Le nombre d’équipes est en légère hausse cette saison dans le département. On retrouve plus ou moins 
les mêmes clubs engageant des équipes même s’il est à noter l’entrée du club de Château-Thierry chez 
les poussins.  
 

- FRESNOY : six équipes (deux en performance, deux en fédéral A, une en fédéral B et une 
chez les poussins) 

- TERGNIER : deux équipes (une en fédéral A et une en fédéral B) 
- HIRSON : deux équipes (une en performance et une chez les poussins) 
- CHÂTEAU-THIERRY : une équipe chez les poussins 
- SOISSONS : une équipe en fédéral A et une équipe chez les poussins.  

 
 

    
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catégorie 
représentée 

Saison 
2015-2016 

Saison 
2016-2017 

Saison 
2017-2018 

Saison  
2018-2019 

Saison  
2019-2020 

Finalité 
régionale 1 1 

Poussins 
3 

Fédéral B 
3 

Poussins 
3 

Fédéral B 
3 

Poussins 
4 

Fédéral B 
2 

Finalité 
nationale 

Trophée 
fédéral 

4 

Trophée 
fédéral 

9 

Fédéral A 
1 

Fédéral A 
1 

Fédéral A 
4 

Performance 
3 

Performance 
2 

Performance  
4 

Performance  
4 

Performance  
3 

Total 8 12 11 11 13 
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II. Actions mises en place 

 
Des regroupements ont été proposés aux gymnastes du département pour entretenir un suivi et un 

dynamisme. Les stages organisés par le département sont l’occasion de travailler différemment et 
de partager des pratiques. Ils sont aussi l’occasion pour les entraîneurs de se retrouver et 
d’échanger.  

 
Si les stages du secteur Détection ont été plus ou moins sous la dépendance des Hauts-de-France  

avec un lancement relativement tôt en début de saison, les autres stages ont été organisés 
indépendamment de la Région pour permettre à un plus grand nombre de bénéficier des 
regroupements.  

 
4 stages ont été organisés dans le département pour les masculins malgré l’interruption de la 

saison en mars : 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secteur DETECTION 
Les jeunes gymnastes nés entre 

2011 et 2008 

Secteur PERFORMANCE 
Les gymnastes nés entre 

2007 et 2003 

Secteur NATIONAL 
Les gymnastes nés en 

2002 et - 
 

g 15 février 2020 à Fresnoy-le-
Grand. 

 

 
Z 26 et 27 octobre 2019 à Chantilly.  
Z 21 et 22 décembre 2019 à Tergnier. 
Z 22 au 23 février 2020 à Tergnier. 
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C’est un cycle qui se termine. Un cycle riche en changement avec l’arrivée de nouveaux 

programmes, l’entrée du département dans l’organisation régionale des Hauts-de-France mais un 
cycle dynamique avec de la belle gymnastique dans nos clubs du département.  
  Je remercie l’ensemble des acteurs qui œuvrent au sein du département, entraîneurs, 
juges, bénévoles car chaque investissement personnel est une manière de faire vivre la 
gymnastique départementale.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le responsable technique GAM 
                                                                                                              

             FORGET 
             Ludovic 
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COMPTE RENDU TECHNIQUE GAF 
 
 
 
 
 
 
 

Saison 2019/2020 
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Bilan compétitif 

 
 

Un bilan qui sera très court cette année avec la problématique du Covid 19. Malgré un début de saison 
très intéressant avec beaucoup de gymnastes inscrites sur les différentes compétitions, la saison 
compétitive s’est arrêtée brutalement au désespoir de tous. 
 
Les premières compétitions étaient tout de même une belle réussite notamment avec la participation de 
Louna Courcy du club de La Soissonnaise Gymnastique à la revue d’effectif avec le collectif régional des 
Hauts de France où l’équipe termine 2ème. 
 
En matière d’organisation générale, sur les compétitions de performance, je souhaite rappeler à tous 
les clubs que, pour une question de parité entre tous, lorsque vous souhaitez effectuer des 
aménagements matériels en début de saison comme l’ajout d’un tapis de réception sans perte de points, 
une demande officielle doit être effectuée au comité départemental au moins 15 jours avant l’échéance 
compétitive. Cela permettra donc de pourvoir être évalué et validé ou non par les techniciens et ainsi 
pouvoir ensuite en informer tous les clubs.  
 
Nous espérons avoir une saison complète cette année, tout en respectant au maximum les mesures 
sanitaires. 
 
 

 



Assemblée Générale Elective Comité Aisne FFGym 
 

24  
Samedi 19 Septembre 2020 Cuffies 

Bilan des regroupements saison 2019/2020 
 
 Comme l’année précédente 3 listes distinctes étaient disponibles pour participer aux stages 
départementaux. 
Détection : 
Programme basé sur le Fédéral B acquis et vers la performance 
 
Performance/Fédéral : 
Programme basé sur le Fédéral A et vers la performance 
 
National : 
Programme basé sur la performance et le code FIG aménagé 
 
Ce début d’année aura au moins été une super réussite en termes de stages pour tous les secteurs 
confondus. 
 
Un premier stage a été effectué en début d’année pour le secteur detection surTergnier. 
Ce Stage avait pour objectif de détecter les gymnastes avec du potential afin d’intégrer : 

- Les stages régionaux pouvant s’orienter vers le stage national (revue d’effectif) 
- Les stages régionaux ont été mis en place afin de créer un collectif de travail, mais aussi de 

préparer les gymnastes pour la saison prochaine et enfin de permettre un échange très 
constructif avec les différents entraineurs des Hauts de France. 

 
Les gymnastes non sélectionnées pour le stage régional ont évolué au sein du departement. Cette liste 
comprenait environ 20 gymnastes qui ont participé à deux autres stages sur Saint Quentin et Soissons. 
 
Le collectif Fédéral était un peu plus restreint, elles ont participé à 2 stages, l’un à Tergnier et l’autre 
à Soissons  
 
Pour finir la liste performance national a, quant à elle, réussi à se réunir 2 fois, également à Tergnier, 
dont une  fois en même temps que le secteur masculin.  
Un stage très enrichissant en termes de formation, de partage des entraîneurs et de cohésion entre 
les différents clubs. 
 
Les stages ont été une très belle réussite cette année, avec un même état d’esprit pour tous, l’évolution 
de nos jeunes gymnastes 

 
Je rappelle que l’objectif de ces stages étant dans un premier temps de rassembler les 

gymnastes répondants aux caractéristiques physiques et techniques mais aussi dans un second temps 
de permettre aux entraineurs une formation continue. Les stages ne sont donc pas fermés aux 
entraîneurs voulant se former et intégrer l’équipe technique. Ce qui pourrait me permettre d’aller dans 
le sens du comité administratif qui souhaite qu’il y ait plus de dates de mises en place durant l’année. 
N’étant pas très nombreux dans le comité il nous était difficile de proposer plus de dates tout en 
prenant en compte le calendrier compétitif très chargé. 
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Liste détection 

Liste Fédérale 

Liste Nationale 
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Axo Cup: 
 
Après l'assemblée générale et la rencontre Access Gym, les gymnastes du département qualifiés au 
championnat de France la saison dernière ont fait le show pour notre gala départemental. 
Il est toujours un peu décevant de ne pas voir tous les clubs représentés mais je souhaite remercier 
tous les participants ainsi que tous les acteurs qui ont rendu possible cet évènement.  
 

 
 
 
 

BILAN-CONCLUSION 
 
 
 
Cette année fut vraiment très particulière et restera pour tout le monde une épreuve de la vie. Une 
saison qui s’arrête brusquement et un temps mort pour toutes nos associations. 
Je félicite toutes nos gymnastes, entraîneurs, dirigeants, bénévoles qui participent activement à la 
réussite de notre sport. 
Je finirai en remerciant toutes les personnes qui m’ont fait confiance durant mes années de 
responsable technique au sein du comité départemental, je ne souhaite pas, à ce jour, renouveler ma 
candidature pour un nouveau mandat. 
 N’étant pas en phase avec les orientations politiques du comité et allant à l’encontre de mes valeurs, je 
préfère donc laisser ma place à une personne qui, je le souhaite, continuera à faire vivre la gymnastique 
axonaise. 
 
 
 

Naquin Caroline 
         Responsable Technique GAF 
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Compte-rendu Jugement GAM départemental 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’organisation des compétitions au sein du département d’un point de vue jugement 

 
v La mise en place du jury en compétition 

Deux compétitions départementales ont été organisées cette saison pour la GAM. 
 
 La volonté de mettre en place un jury complet a été difficile cette saison. Nous avons dû varier entre 
un plateau avec 6 juges et un plateau avec 12 juges en fonction des tours. Rappelons que la GAM tourne 
effectivement avec peu de clubs actifs dans l’Aisne et les juges des clubs en compétition diminuent. 
Nous sommes contraints tous les ans d’avoir recours à des juges convoqués.  

 
 
 

v Le fonctionnement du jugement en compétition 
 

Il n’y a pas eu de problème au niveau du jugement dans l’ensemble. Certaines difficultés 
persistent malgré tout sur l’appréciation des mouvements libres qui prennent un peu plus de temps pour 
certains juges mais cela n’a pas généré un retard conséquent dans les compétitions.  
Les compétitions départementales étant les premières de la saison, il y a toujours un temps de mise en 
route qui peut se comprendre.  
 

 
FORMATION SAISON 2019-2020 

 
v Nos juges en formation dans le département 

 
Une formation pour les niveaux 1 et 2 a été organisée la saison dernière dans le département sous la 
dépendance de la Région.  



Assemblée Générale Elective Comité Aisne FFGym 
 

28  
Samedi 19 Septembre 2020 Cuffies 

 
SEPTcandidats ont suivi la formation : 

 
 
 
 
 
 
 
 

Trois journées de formation ont eu lieu à Fresnoy-le-Grand.  
- 15 et 16 octobre 
- 9 et 10 novembre 

 
 
J’encourage vivement les clubs du département à inscrire des candidats en formation car le 

développement du secteur GAM dans un club passe aussi par la formation des juges au sein du 
club.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le responsable des juges GAM 
 FORGET Ludovic 

CLUBS Nombre de candidats 
FRESNOY-LE-GRAND 1 
SOISSONS 1 
HIRSON 1 
TERGNIER 1 
AMIENS 3 
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Compte rendu 2019/2020 
 
 

Secteur jugement 
 
 

 Compétitions 
 
Je remercie l’ensemble des clubs pour leur accueil envers les responsables et les juges ainsi que la mise 
à disposition du matériel nécessaire pour les réunions. 
 
Rien à signaler concernant le peu de compétition cette saison. Tout s’est très bien déroulé et les petits 
problèmes survenus ont pu être rapidement réglés à chaque fois. 
 
 

 Formations des juges  
 
Nous avons organisé la formation et l’examen du niveau 1 (programme fédéral) où 4 candidats de l’Aisne 
ont été admis. 
 
Quant à la formation niveau 2 (programme performance) 9 candidats on été admis lors de l’examen. 
 
2 candidats ont été admis à l’examen du juge niveau 3. 
 
Félicitations à ces nouveaux juges qui ont pu officier lors des différentes compétitions. 
J’espère pour les autres qu’ils retenteront le niveau cette année et que les clubs continueront 
également d’envoyer de nombreux candidats dans les différents niveaux.  
 
La région se charge d’organiser deux journées d’informations suite à l’apparition du nouveau programme. 
La première a lieu ce jour et la deuxième aura lieu dimanche 11 octobre. J’invite les entraineurs mais 
également les juges à s’y rendre pour bien comprendre ce nouveau programme. 
 
Merci à la ville de Tergnier pour le prêt des locaux le temps des formations de juges 
ainsi qu’au lycée Robert Schuman pour le prêt de la salle d’examen. 
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 Objectif saison 2020/2021 

 
 

- Avoir des temps d’échange lors des stages départementaux « performance » ou lors de tests organisés 
(avant certaines échéances par exemple) afin d’avoir une cohésion entre le secteur jugement et les 
entraineurs/gymnastes. 
 

- Mettre en place sur le site internet une rubrique libre d’accès sur le jugement « théorique » 
regroupant tous les documents essentiels (programme, lettre FFG, dernières mises à jour officielles...) 
ainsi que des aides pour les juges sur les programmes Fédéral A et B, Performance et Code FIG 
aménagé.  
Egalement ajouter à cette rubrique un espace de jugement « pratique » sur les différents programmes 
afin que les juges puissent se perfectionner, s’exercer librement et avoir accès à la correction de 
chacune des vidéos. 
 

 

 

 

 

 

 

La responsable des Juges GAF 
Emilie EMERY 
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Comité départemental FFGym 02 

Élection du Comité Directeur  
Mandat 2020-2024 

 
Liste: Ensemble pour la gym Axonnaise 

Conduite par Magalie Theureau/Cyrklewski 
 

Validée le 12/09/2020  
 
 

1	 Magalie	 Theureau	 		

2	 Christiane	 Bachelard	 		

3	 Jean	Pierre	 Bachelard	 		

4	 Nicolas	 Baudoin	 RT	disciplines	non	représentées	(GAc,	TeamGym,	Trampoline,	GR	et	Aérobic)	

5	 Gaston	 Chaton	 		

6	 Estelle	 Delfraissy	 		

7	 Valentine	 Demars	 RT	GAF	

8	 Alycia	 Depaepe	 		

9	 Maxime	 Deschamps	 		

10	 Émilie	 Emery	 		

11	 Ludovic	 Forget	 DTG	

12	 Jean	Claude	 Janeseck	 		

13	 Thierry	 Lemaire	 		

14	 Maxime	 Lemaire	 		

15	 Bénédicte	 Mansuel	 Médecin	

16	 Clotilde	 Martigny	 		

17	 Denis	 Oget	 		

18	 Morgan	 Peugniez	 RT	GAM		

19	 René	 Querel	 		

20	 Marie	Thérèse	 Querel	 		

21	 Océane	 Richard	 		

22	 Marine	 Roszcka	 		

23	 Justine	 Winieski	 		

24	 Christophe	 Zellek	 		

 
- Marine Garcia: Suppléante 
- Stéphane Demars: Suppléant   
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PROJET LISTE: Ensemble pour la gym Axonnaise 
 
La liste « Ensemble pour la gym Axonnaise » aura comme projet pour ce mandat quadriennal de mettre 
en place au mieux possible toutes les compétences de la structure déconcentrée départementale. A la 
fois le soutien aux clubs et le développement des activités gymniques toutes confondues.  
Les projets dans lesquels nous devrons nous projeter pour 2024 sont ci-dessous et cette liste n’est 
bien sûr pas exhaustive.  
 
1/ Faire évoluer les pratiques gymniques  
-  Promotion des activités gymniques pour tous et déployer dans les clubs les produits Access gym en 
priorité avec la mise en place de rencontre de proximité et échange entre les clubs. Formation de cadre 
Accessgym.  
- Implanter la Gym urbaine et le Freestyle dans les clubs mais aussi peut être dans d’autres 
structures.  
- Faire évoluer les pratiques vers le concept Gym Santé (formation des cadres et journées 
promotionnelles, accompagnement des clubs, favoriser la pratique du public porteur de handicap) 
 
2/ Faciliter la vie des clubs et la collaboration au sein du comité 
Favoriser l’animation dans les clubs en organisant:  
 - Organisation des compétitions départementales  
 - Favoriser une formation des juges de proximité  
 - Formation des dirigeants sur les outils FFG et les outils de gestion des clubs  

- Formation des gymnastes et des cadres 
- Rencontre de Proximité Access 
- Coupe de l’Aisne 
- Axocup et Journée Nationale de la gym et match internationaux … 
- Formation et adhésion Colosse aux pieds d’argile prévention et protection des licenciés  

 
3/ Soutenir et préparer les clubs aux enjeux de demain  
 
Soutenir les clubs du département et les accompagner dans leur projet associatif:  
 -   Mise en place de ScoreGym et du E-paiement  

-   L’accompagnement dans la démarche Qualiclub 
-   Accompagnement dans les demandes de subventions ANS, Emploi, Conseil départemental  
-   Accompagner pour l’appropriation des outils numériques l’ensemble des acteurs.  
-  Conquérir de nouveaux territoires, notamment les territoires carencés en pratiques gymniques  
-  Promouvoir les activités gymniques et communiquer (site internet et outils de communication 
mis à disposition)  

 
Nos objectifs principaux à tenir pour 2024:  

-       Pérenniser le nombre de licenciés ou l’augmenter.  

-       Favoriser la création de nouveaux clubs.  

-       Développer la pratique pour tous.  
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UN GRAND MERCI 
A NOS 

PARTENAIRES 
 

 
 
 


